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：

默写小纸条 DAY1
日期： 班级：

1.种群在单位面积或单位体积中 的个体数就是种群密度。种群密度是种群最基本 的数量特征。

2.标记重捕法适用于活动能力强，活动范围大 的动物。若标记物易脱落，估算种群数量偏大 。

若初捕和重捕时间间隔过短，估算的值偏小 。

3.样方法中取样的关键是做到随机取样 。一般方形地带可采用五点取样 法。

4.单子叶草本植物往往是丛生 或蔓生 的，难以辨别一株还是多株。叶片一般呈条形或披针 形，

叶脉一般是平行 脉。

5.直接决定种群密度的是出生率，死亡率，迁入率，迁出率 。

6.年龄结构是通过影响出生率和死亡率间接影响种群密度的。性别比例通过影响出生率 ，进

而影响种群密度。年龄结构 能预测种群数量的变化趋势。

7.利用人工合成的性引诱剂诱杀雄性个体，改变了害虫种群正常的性别比例 ，从而影响到种

群的出生率 ，最终使种群密度降低。

姓名：

默写小纸条 DAY2
日期： 班级：

1.根据实验数据，用适当的数学形式 对事物的性质进行表达。即建立数学模型 。

2.对于“J ”形曲线中，Nt＝N0×λt。 λ：该种群数量是前一年种群数量的倍数，种群的增长率为：

λ-1 ，当λ > 1时，种群数量增长。

3.“J ”形增长中的理想环境是食物和空间条件充裕 、气候适宜 ，没有天敌 和其他竞争物种等

条件。

4.一定的环境条件所能维持的种群最大数量称为环境容纳量 ，又称为 K值 。

会随着环境的改变而发生变化,当环境遭到破坏时, 该值会下降 。

5.在理想的环境条件下,酵母菌种群的增长呈“J ”形 曲线；在有环境阻力的条件下,酵母菌种群

的增长呈“ S”形 曲线。

6.渔业捕捞中,让鱼的种群数量维持在 K/2的原因是:K/2时种群的增长速率最大,种群的数量能

迅速恢复,有利于鱼类资源的可持续利用 。
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默写小纸条 DAY3
日期： 班级：

1.计算酵母菌数量逐个计数是非常困难的，可用抽样检测 的方法。

2.从试管中吸出培养液进行酵母菌计数前,需将试管轻轻振荡几次,目的是使培养液中的酵母菌

均匀分布,减小实验误差 。

3.如果一个小方格内酵母菌过多，难以数清，应当稀释培养液重新计数 。

4.影响种群数量变化的食物和天敌等生物因素，对种群数量的作用强度与该种群的密度是相关

的，称为密度制约 因素。

5.气温和干旱等气候因素以及地震、火灾等自然灾害,对种群数量的作用强度与该种群的密度是

无关 的，称为非密度制约 因素。

6.机械捕杀、药物毒杀目的是增加死亡率 ，从而降低种群密度。使用降低生殖率的激素目的

是降低出生率 ，从而降低种群密度。养殖家猫捕食家鼠、搞好环境卫生、硬化地面、安全储

藏食物目的是降低环境容纳量 。

姓名：

默写小纸条 DAY4
日期： 班级：

1.在相同时间聚集在一定地域中各种生物种群的集合叫做生物群落，简称群落 。

2.物种组成 是区别不同群落的重要特征，也是决定群落性质最重要的因素。

3.一个群落中的物种数目称为物种丰富度 ，越靠近热带地区，单位面积内的物种越丰富 。

4.两种生物共同生活在一起时，双方都受益，但分开后各自也能独立生活，这种中间关系为原

始合作 。

5.两种生物长期共同生活在一起，相互依存，彼此有利，种间关系为互利共生 。

6.一种生物从另一种生物宿主的体液 、组织或已消化的物质中获取营养。并通常对宿主产生

危害 的现象，这种种间关系为寄生 。

7.请描述两种生物的种间关系：

根瘤菌与豆科植物：互利共生 ；菟丝子与豆科植物：寄生

寄居蟹与海葵：原始合作 ； 大草履虫与双小核草履虫：种间竞争
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默写小纸条 DAY5
日期： 班级：

1.分别写出以下体现的种间关系：

种间竞争 捕食 寄生 互利共生（原始合作） 种间竞争

2.各个生物种群分别占据不同的空间，使群落形成一定的空间结构，包括垂直结构 和水平结

构 等。

3.在垂直方向上，大多数群落都具有明显的分层 现象。植物的分层与对光的利用有关。这种

分层显著提高了群落利用阳光等环境资源 的能力。动物的分层与栖息空间 、食物条件 有关。

4.竹林中高低错落有致的竹子，不能 （能/不能）反映群落的垂直结构。

姓名：

默写小纸条 DAY6
日期： 班级：

1.水平结构：不同地段往往分布着不同的种群，同一地段上种群密度也有差别，它们常呈镶嵌

分布

2.一个种群在群落中的地位或作用，包括所处的空间位置，占用资源的情况以及与其他物种的

关系等。称为这个物种的生态位。

3.研究某种动物的生态位，通常要研究它的栖息地，食物、天敌以及与其他物种的关系等。研

究某种植物的生态位，通常要研究出现频率，种群密度，植株高度等特征以及他与其他物种的

关系等。

4.群落中每种生物都占据着相对稳定 的生态位，这有利于不同生物充分利用环境资源 ，是群

落中物种之间以及生物与环境间协同进化 的结果。

5.对于土壤动物身体微小，活动能力较强，我们常用取样器取样 的方法进行采集调查。常用

的统计物种相对数量的方法，一是记名计算法 ，二是目测估计法 。
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默写小纸条 DAY7
日期： 班级：

1.荒漠分布在极度干旱区。降水稀少且分布不均匀，荒漠里物种少 ，群落结构非常简单，荒

漠中的生物具有耐旱的特性。

2.草原主要分布在半干旱 地区、不同年份或季节余量不均匀的地区。在草原上各种耐寒的旱

生多年生草本植物占优势。植物往往叶片狭窄，表面有茸毛或蜡质层，能抵抗干旱；动物大都

具有挖洞或快速奔跑的特点。

3.森林分布在湿润或较湿润的地区，群落结构非常复杂 且相对稳定；树栖和攀缘生活的动物

种类特别多。

4.不同群落在物种组成、群落外貌和结构上都有着不同的特点，不同群落中的生物也都有适应

其环境的特征。每一种生物都有自己适宜的生存环境，群落是一定时空条件下不同物种的天然

群聚。

5.森林中的乔木，灌木，草本植物之间对土壤、空间、阳光都有一定的竞争，但可以因生态位

的不同而达到相对平衡的状态。

姓名：

默写小纸条 DAY8
日期： 班级：

1.随着时间的推移，一个群落被另一个群落代替的过程叫做群落演替。

2.初生演替是指在一个从来没有被植被覆盖的地面，或者是原来存在过植被但被彻底消灭了的

地方发生的演替。

3.次生演替是指在原有的植被虽已不存在，但原有的土壤条件基本保留，甚至还保留了植物的

种子或其他繁殖体的地方发生的演替。

4.比较以上两种演替方式，有什么不同：①演替起点不同 ；②演替速度不同，前者速度慢 ，

后者速度快 ；③演替经历的阶段不同，前者较多，后者较少 。

5.一个湖泊经历了一系列演替阶段以后，可以演变为一片森林。所有的演替的最终阶段都是森

林吗？不是 。原因是演替的最终阶段是由气候和土壤等环境条件决定的 。

6.人类活动往往会使群落演替按照不同于自然演替的方向和速度 进行。
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默写小纸条 DAY9
日期： 班级：

1.在一定空间内，由生物群落 与它的非生物环境 相互作用而形成的统一整体叫做生态系统。

地球上最大的生态系统是生物圈 。

2.生态系统的组成成分包括①非生物的物质和能量 ，②生产者 ，③消费者 ，④分解者 。

生态系统的基石是生产者 。

3.判断生态系统的组成成分：

A为消费者 ，B为分解者

C为非生物的物质和能量，D为生产者

，

。

4.错综复杂的食物网是使生态系统保持相对稳定的重要条件。一般认为,食物网越复杂,生态系

统抵抗外界干扰的能力就越强。

5.食物链和食物网 是生态系统的营养结构，是生态系统的物质循环和能量流动的渠道。

姓名：

默写小纸条 DAY10
日期： 班级：

1.生态系统中能量的输入、传递、转化和散失的过程，称为生态系统的能量流动。

2.流经生态系统的总能量是生产者固定的太阳能。

3.流入每个营养级中能量的去路一般有通过①呼吸作用以热能的形式散失、②流入下一个营养

级、③遗体残骸被分解者分解以及④未被利用。若分为两部分则为①呼吸作用以热能的形式散

失②用于生长、发育和繁殖等生命活动。

4.对于某一消费者来说，同化量=摄入 量-粪便 量

5.能量流动的特点是单向流动、逐级递减的。

6.能量在相邻的两个营养级之间的传递效率一般是 10%-20% 。

7.生态金字塔包括能量金字塔、生物量金字塔和数量金字塔。

8.能量金字塔通常是上窄下宽的金字塔形，生物量金字塔大多是上窄下宽的金字塔形。
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默写小纸条 DAY11
日期： 班级：

1.如果一个人的食物有 1/2来自绿色植物,1/4来自小型肉食性动物,1/4来自羊肉,那么此人体重

每增加 1kg,至少消耗植物 40kg 。

2.秸秆用作饲料，牲畜粪便用于沼气池，沼气池中的沼渣还可以作为肥料还田。这样就实现了

对能量的多级利用，从而大大提高能量的利用率。能量传递效率不变（提高/不变/降低）。

3.研究生态系统的能量流动，还可以帮助人们合理地调整生态系统中的能量流动关系，使能量

持续高效的流向对人类最有益的部分。

4.碳循环的流动形式

①在生物群落与非生物环境间主要以二氧化碳的形式进行。

②在生物群落内以含碳有机物的形式传递。

5.碳循环图解：a 是生产者，b是初级消费者，

c 是大气中的二氧化碳库 ，d 是次级消费者，e 是分解者。

姓名：

默写小纸条 DAY12
日期： 班级：

1.物质循环的特点：①全球性 ②循环往复运动

2.碳循环返回非生物环境的方式：

①生产者、消费者的呼吸作用。②分解者的分解作用。③化石燃料的燃烧。

3.生物体从周围环境吸收、积蓄某种元素或难以降解的化合物，使其在机体内浓度超过环境浓

度的现象，称作生物富集 。

4.在生物圈范围内物质是循环的，但是农田中不断有粮食产出，为保证农田粮食不减产，应采

取的措施是要不断地补充物质，如施加氮肥 （举例）。

5.物质循环和能量流动两者同时进行，彼此相互依存，不可分割的，能量的固定、储存、转移、

释放，都离不开物质的合成和分解等过程。

6.物质作为能量的载体，使能量沿着食物链（网）流动。能量作为动力，使物质能够不断地在

生物群落和非生物群落之间循环。生态系统中的各种组成成分，正是通过能量流动和物质循环，

才能紧密地联系在一起，形成一个统一的整体。
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默写小纸条 DAY13
日期： 班级：

1.人们通常将可以传播的消息，情报、指令，数据与信号等称作信息。各种生物种群之间以及

它们内部都有信息的产生和交换，能够形成信息传递，即信息流 。

2.在生态系统的信息传递过程中有信息产生的部位——信息源，也有信息传播的媒介——信道，

还需要信息接收的生物或其他部位——信息受体。

3.自然界中的光、声、温度、湿度、磁场等。通过物理过程传递的信息称为物理信息。

4.在生命活动中，生物还产生一些可以传递信息的化学物质，如植物的生物碱、有机酸等代谢

产物，这就是化学信息。

5.动物的特殊行为，主要指各种动作，这些动作也能够向同种或异种生物传递某种信息，即动

物的行为特征可以体现为行为信息。

6.莴苣接收光萌发，属于物理信息。孔雀开屏求偶，属于行为信息。狗狗撒尿标记领地，属于

化学信息。

姓名：

默写小纸条 DAY14
日期： 班级：

1.“燕燕于飞，差池其羽”体现的是行为信息。

2.“燕燕于飞，上下其音”体现的是物理信息。

3.信息传递在生态系统中的作用:

①生命活动的正常进行离不开信息的作用;②生物种群的繁衍离不开信息的传递;③调节生物的

种间关系,以维持生态系统的平衡与稳定。

4.森林中，狼能够依据兔子留下的气味去猎捕兔子，兔子也同样能够依据狼的气味或行为特征

躲避猎捕，这体现了信息传递可以调节生物的种间关系,以维持生态系统的平衡与稳定。

5.信息传递在农业生产中的作用。

① 提高农畜产品的产量；② 对有害动物进行控制。

6.对于有害动物，人工捕捉属于机械防治，化学药剂喷施属于化学防治，引入天敌属于生物防

治。
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默写小纸条 DAY15
日期： 班级：

1.处于生态平衡的生态系统具有以下特征。第一，结构平衡，生态系统的各组分保持相对稳定。

第二，功能平衡。第三，收支平衡。

2.负反馈调节在生态系统中普遍存在，它是生态系统具备自我调节能力的基础。

3.生态系统维持或恢复自身结构与功能处于相对平衡状态的能力。叫做生态系统的稳定性。

4.生态系统的稳定性表现在两方面，一方面生态系统抵抗外界干扰并使自身的结构与功能保持

原状（不受损害）的能力叫做抵抗力稳定性。另一方面是生态系统在受到外界干扰因素的破坏

后恢复到原状的能力叫做恢复力稳定性。

5.一般来说，生态系统中的组分越多，食物网越复杂，其自我调节能力就越强 ，抵抗力稳定

性就越高 ，恢复力稳定性就越低 。特例北极冻原生态系统的抵抗力稳定性与恢复力稳定性都

很弱。

姓名：

默写小纸条 DAY16
日期： 班级：

1.生态足迹又称生态占用，是指在现有技术条件下，维持某一人口单位（一个人、一个城市、

一个国家或全人类）生存所需的生产资源和吸纳废物的土地及水域的面积。

2.人类所需的资源越多，生态足迹的值越大 ，

3.全球性生态环境问题主要包括全球气候变化、水资源短缺、臭氧层破坏、土地荒漠化、生物

多样性丧失以及环境污染等。

4. 生物圈内所有的植物、动物和微生物等，它们所拥有的全部基因，以及各种各样的生态系

统，共同构成了生物多样性。其包括遗传 多样性（基因多样性）、物种多样性 和生态系统 多

样性。

5.生物多样性的价值：①直接价值：对人类有食用、药用、工业原料等实用意义的，以及有旅

游观赏、科学研究和文学艺术创作等非实用意义的。②间接价值：主要体现在调节生态系统的

功能等方面。③潜在价值：目前人类尚不清楚等。
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默写小纸条 DAY17
姓名： 日期： 班级：

1.生物多样性的间接价值大于（大于/小于/等于）它的直接价值。

2.红树林是一种典型的湿地生态系统，红树林具有调节气候、保护海岸、旅游观光的作用．从

生物多样性价值的角度分析，这属于 间接价值和直接 价值．

3.分析以下体现生物多样性的价值：

①从黄花蒿中提取青蒿素治疗疟疾：直接价值

②森林具有调节气候的作用：间接价值 ③芦苇是一种重要的造纸原料：直接价值

④“一段好春藏不住，粉墙斜露杏花梢”：直接价值

4.就地保护：在原地对被保护的生态系统或物种建立自然保护区以及国家公园，

是对生物多样性最有效的保护。

5.易地保护：是指把保护对象从原地迁出，在异地进行专门保护。

默写小纸条 DAY18
姓名： 日期： 班级：

1.生态工程建设的目的：遵循生态学规律，充分发挥资源的生产潜力，防止环境污染达到经济

效益和生态效益的同步发展。

2.与传统工程相比，生态工程是一类少消耗、多效益、可持续的工程体系。

3.以下常见实例中体现的生态工程的原理：

①“无废弃物农业”——遵循循环原理。

②在人工林中增加植被层次——遵循自生原理。

③太湖水体富营养化引起大面积水华——违背协调原理。

④草原确定合理载畜量，不能过度放牧——遵循协调原理。

⑤单一人工林比天然混合林稳定性低，易爆发虫害——违背自生原理。

⑥引种时考虑是否适应环境——遵循协调原理。

⑦既号召农民种树又要考虑农民生活经济问题——遵循整体原理。

⑧矿区废弃地的生态恢复中根据环境引入当地土著物种——遵循协调原理。


