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                                             渗透作用 

1.渗透作用 

 

分析上图乙可知：Δh产生的压强与水和蔗糖溶液产生的渗透压达到平衡，使半透膜两侧水分子的交

换速率相等时，液面不再升高，但此时半透膜两侧溶液浓度仍然不相等，蔗糖溶液的浓度仍然大于

清水的浓度。   

2.成熟植物细胞的吸水和失水 

(1)条件 成熟植物细胞具有中央(大)液泡。 

(2)原理 

 

 

 

 

 

(3)现象 

当外界溶液的浓度大于细胞液浓度时，活的植物细胞就通过渗透作用失水，发生质壁分离现象。将已

发生质壁分离的植物细胞放入清水中，此时细胞液的浓度大于外界清水的浓度，植物细胞吸水，发生

质壁分离复原现象。 

 

在一定浓度(溶质不能透过膜)的溶液中，只会发生质壁分离现象，不能发生质壁分离后自动复原现象

(只有用清水或低渗溶液处理，方可复原)。但在一定浓度的溶液(如 KNO3、甘油等)中，因溶质可透过

细胞膜进入细胞，使细胞液浓度增大，可发生质壁分离后自动复原现象。 

 

渗透装置的变式分析（重点） 

如图为渗透作用的初始状态，其中半透膜只允许水分子通过(图中浓度为质量分数)。 

 
(1)往稳定后的 U 形管的左侧加入少量蔗糖酶 

未加酶时：葡萄糖相对分子质量较小，10%的葡萄糖溶液的物质的量浓度更大，水分子流向总趋势为

10%的蔗糖溶液→10%的葡萄糖溶液，右侧液面升高。 

加蔗糖酶后：一分子蔗糖被水解产生两分子单糖(葡萄糖和果糖)，导致左侧浓度升高，水分子流向总
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趋势为 10%的葡萄糖溶液→10%的蔗糖溶液，则左侧液面升高，最终高于右侧。 

(2)若把稳定后的 U 形管右侧液面高出的部分吸走，则右侧液面继续升高并达到新的平衡。 

物质出入细胞的方式及影响因素 

1.被动运输 主要体现膜的功能特性——选择透过性 

 

2.通道蛋白与载体蛋白的异同 

 

载体与受体的区别 

载体是协助物质运输的蛋白质，如血红蛋白是运输氧的载体，细胞膜上有运输葡萄糖、Na
＋、K

＋等的

转运蛋白；受体是接收信号分子的蛋白质，如神经递质受体、激素分子受体，其主要作用是实现细胞

间信息交流。    

 

3.主动运输 主要体现膜的功能特点——选择透过性 
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4.胞吞和胞吐 主要体现膜的结构特点——流动性 

 

 

 

提醒 ①胞吐不是只能运输大分子物质，也可以运输小分子物质，如神经递质。 

②生物大分子不一定都是以胞吞、胞吐方式运输的，如 RNA 和蛋白质可通过核孔出入细胞核。 

③无机盐离子的运输方式不一定是主动运输，如兴奋产生和恢复过程中的 Na
＋内流和 K

＋外流的方式

均为协助扩散。 

④胞吞过程需要某些特定的膜蛋白的作用，但是不需要转运蛋白的作用。 

 

“三看法”快速判定物质出入细胞的方式 
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1.影响物质跨膜运输速率的因素 

(1)浓度差对物质跨膜运输的影响 

 

浓度差主要影响自由扩散和协助扩散。 

(2)转运蛋白数量对跨膜运输的影响 

 

转运蛋白数量影响协助扩散和主动运输，自由扩散不受转运蛋白数量的影响。 

(3)氧气含量对跨膜运输的影响：通过影响细胞呼吸进而影响主动运输的速率。 

 

提醒 红细胞主动运输速率与 O2 含量的关系同左图。 

(4)温度对跨膜运输的影响 

 

注意： 

1、主动运输的能量可以是 ATP、离子浓度差、光能 

2、协同运输：协同运输是一种物质的逆浓度梯度跨膜运输，其依赖于另一种物质的顺浓度梯度转运，

该过程消耗的能量来自离子电化学梯度。 

其中一种物质是协助扩散，一种是主动运输，能量来自离子浓度差 

SGLT1 运输葡萄糖不消耗 ATP，依靠 Na＋的电化学势能驱动，属于主动运输 

3、钠钾泵能逆浓度梯度转运 Na
＋和 K

＋，转运方向相反，且钠钾泵同时 

具有 ATP 水解酶的作用，催化 ATP 水解并释放能量， 

为 Na
＋和 K

＋主动运输供能。 

4、通道蛋白参与的是协助扩散。 

载体蛋白参与的协助扩散或主动运输。 
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降低化学反应活化能的酶 

①加热不能降低化学反应的活化能，但是可以为反应提供能量。 

②酶可以重复多次利用，不会立即被降解。 

③检验蛋白酶对蛋白质的水解时应选用蛋白块，通过观察其消失情况得出结论，因蛋白酶本身也是蛋

白质，不能用双缩脲试剂鉴定。（蛋白质被蛋白酶水解后的产物仍可能与双缩脲反应） 

④酶既可以作为催化剂，又可以作为另一个化学反应的底物。   

1.酶的本质和作用 

 

2.酶的特性 

(1)高效性 

 

 

 

 

酶与无机催化剂的相同点：①都能降低化学反应的活化能；②可加快化学反应速率，缩短达到平衡点

的时间，但不改变平衡点。    

(2)专一性 

每一种酶只能催化一种或一类化学反应。 

(3)作用条件较温和 

 

 

 

 

在最适宜的温度和 pH 条件下，酶的活性最高；高温、过酸、过碱等条件会使酶的空间结构遭到破坏

而永久失活；低温条件下酶的活性很低，但空间结构稳定；酶的保存宜选择低温、适宜的 pH 等条件。    

注意：NADPH 、  NADH 都不是酶！！！ 

 



 6 

3.酶促反应速率的影响曲线分析 

(1)底物浓度和酶浓度对酶促反应速率的影响 

 

(2)酶促反应产物浓度与反应时间的关系曲线 

 

(3)温度和 pH 对酶促反应速率的影响 

 

2.教材中具有专一性(或特异性)的五类物质 

 

1、探究酶的专一性(即探究淀粉酶对淀粉和蔗糖的水解作用)本实验中不能(填“能”或“不能”)用

碘液代替斐林试剂作为鉴定试剂，因为碘液只能检测淀粉是否被水解，而蔗糖无论是否被水解都不会

使碘液变色 
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2、探究温度对酶活性的影响 

①探究温度对酶活性的影响时，一定要让反应物和酶在各自所需的温度下保温一段时间，再进行混合。 

②选择淀粉和淀粉酶来探究酶的最适温度时，检测试剂不可用斐林试剂代替碘液。因为斐林试剂需在

水浴加热条件下才会发生特定的颜色反应，而该实验中需严格控制温度。 

③探究温度对酶活性的影响时，不宜用 H2O2 作反应物，因为 H2O2 易分解，加热条件下其分解会加

快，氧气的产生速率增加，并不能准确反映酶活性的变化。  

  

3、探究 pH 对酶活性的影响 

①探究 pH 对酶活性的影响时，不能用斐林试剂作指示剂，因为盐酸会和斐林试剂发生反应，使斐林

试剂失去作用。 

4、②探究 pH 对酶活性的影响时，不宜采用淀粉酶催化淀粉的反应，因为用作鉴定试剂的碘液会和

NaOH 发生化学反应，使碘与淀粉生成蓝色络合物的机会大大减少，而且在酸性条件下淀粉也会被水

解，从而影响实验的观察效果。 

细胞的能量“货币”ATP 

1.ATP 是一种高能磷酸化合物 并不是唯一直接供能物质还有 UTP、GTP、CTP 

(1)ATP 的中文名称 腺苷三磷酸。 

①ATP 的元素组成：C、H、O、N、P。 

②ATP 结构简式：A—P～P～P。其中“A”代表腺苷，“P”代表磷酸基团，“～”代表一种特殊的化学

键(这种化学键不稳定)。 

(2)ATP 和 ADP 的结构 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(3)ATP 的供能原理 及动物体内的磷酸肌酸 

 

 

2.ATP 和 ADP 的相互转化 

 

 

 

 

 

 

 

 

注意：酶的合成需要模板，ATP 合成不需要 

能合成 ATP 的细胞器都能合成酶 
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3.ATP——细胞内流通的能量“货币” 

①吸能反应：一般与 ATP 的水解反应相联系，由 ATP 水解提供能量。如蛋白质的合成。 

②放能反应：一般与 ATP 的合成相联系，释放的能量储存在 ATP 中。如细胞内有机物的氧化分解反

应。 

4.ATP 的利用：ATP 为主动运输供能的过程(以 Ca2＋释放为例) 

 

(1)ATP 的来源和去向小结 

    

(2)磷酸化和去磷酸化 

在相应的位置上，加上磷酸基团称为磷酸化，将磷酸基团去除称为去磷酸化。腺苷二磷酸加上磷酸基

团发生在叶绿体内，称光合磷酸化；腺苷二磷酸加上磷酸基团发生在线粒体内，称氧化磷酸化。这两

种磷酸化过程中，都伴随着能量向 ATP 的转移。若蛋白质分子加上磷酸基团，称蛋白质分子的磷酸

化，已磷酸化的蛋白质分子去除磷酸基团，称蛋白质分子的去磷酸化。磷酸化和去磷酸化，一般指的

是蛋白质分子的磷酸化和去磷酸化。 

蛋白质分子的磷酸化过程，往往伴随着 ATP 水解，提供磷酸基团。 

 

5.写出图中标出的“A”的含义： 

 

①腺苷；②腺嘌呤；③腺嘌呤脱氧核苷酸；④腺嘌呤核糖核苷酸。 
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易错知识点： 

1、质子泵具有运输离子和催化 ATP 水解的功能 

2、水分子进出细胞是通过被动运输 

3、葡萄糖进入红细胞需要载体蛋白的协助 

4、肾小管和集合管对+Na 具有主动重吸收作用（通过 Na—K 泵） 

5、ATP 合酶存在于线粒体内膜、叶绿体类囊体薄膜、原核生物的细胞膜，具有运输+H、催化 ATP 合

成的功能 

6、蛋白质通过胞吞作用进入细胞，不需要转运蛋白，但需要膜蛋白，并需要消耗能 

7、渗透作用表现为溶剂从多的部位向少的部位流动 

8、胞吞和胞吐涉及细胞内多种生物膜的识别和融合 

 


